1. YYEBHBIN ILTAH

Ne Koabt Oobs13aTesibHBIC yUeOHbIe 3aHATHS Camocros- IIpome:xxy- | UtoroBasi | Bcero
n/m| mpodeccuo- HaunmenoBanue Beero |JMexumn | Mpatuuec- | T&/1PHaA PaboTa | roupasi | arrecranms |(@x.vac)
HAJBHBIX Y4eOHBIX TeM (ak.uac) cne sansiTus | 0Y4AIOMIErocs | ayrecrarus | (4ac u popma)
KoMmmneTeHumiil

1 2 3 6 7 8
TK1 1K4 TIK6 _ i

1 HKS [TK 9 TIK 10 Mooyas 1. O0mmas TICHXOCOMATHKA U 23 15 25
K 11 1K 12 MICUXOCOMATUYECKUN KOYUUHT
1TK13

2 |IIK2 IIK6 TIK8|Mooyas 2. TlcuxocomaTrueckas pabora ¢ 23 8 15 2 - - 25
HK 9 TK 10 IK| yyyeqppivm 3axnmamn
11 IIK 12 TIK13

3 (K2 TIK7 TIK8| Mooyas 3. [Icuxocomatuyeckas 23 8 15 2 - - 25
HK 9 TIK 10 TK| ey papanpaas sSMOLMHOHATBHAS
WIK 2K |

4 |IIK1 ITK4 TIKS | Mooynp 4. TIcuxocOMaTHYECKUE TEXHUKH 23 8 15 2 - - 25
HK7TK8 K9 |16 echoii menxokoppekun
IIK10 IIK11 K12
11K13

5 (HK2NK6 MK 8 | Moeodyns 5. Ilcuxocomaruueckas TerecHas 23 8 15 2 - - 25
TK9 MK 10 K | herpecens
11 K12 IIK13

6 |IK2IK6IIK 8 |Moodyas 6. Pen>peHTUHT: ICUXOCOMATHYECKAsI 23 8 15 2 - - 25
MK 9 MK 10 MK | paGoTa ¢ <BHyTPEHHUM PEOEHKOM)
11 11K 12 TIK13

11




12

MICUXOCOMATHYECKHH U TICUXOPe(IEeKTOPHBIN KOYUHHT»

Ne Koabl Oo6s13aTe/IbHBbIE y4eOHbIE 3aHATHS Camocrosi- IIpomexy- | Urorosass | Bcero
n/m| mpodeccuo- HaumeHoBaHue Beero |Jlexuun | Mpakruuec- | T&'bHA% pa6oTa|  toupas | aTrectamms |(ak-1ac)
HaJBHBIX y4eOHbIX TeM (ak.9ac) ie sansiTus | 00YHAIOMErocs | ayrecramus | (4ac u popma)

KoMmmeTeHumiil
2 3 5 6 7 8
7 |HK1 1IK2 IK3|Mooyns 7. IlcuxocomMaTuka 370pOBbsI U KOYYHUHT 23 8 15 2 - - 25
NK4 TKS  TK6| 3;650p5s (health-coaching)
K7 IIK7 TIKS8
K 9 IIK10 MK
11 IIK 12 IIK13
8 |IIK2 TIK3 TIK4|Mooyns 8. ' nazoaBUraTeibHbIi 23 8 15 2 - - 25
NK7 K8 MK 9| pcyxocomarnuecknii KOyunHr
IIK10 IIK 11 IIK
12 [IK13
9 |HK1 HK2 IK4|Mooyas 9. IlcuxocoMaTn4ecKre OCHOBBI 23 8 15 2 - - 25
gﬁs 8111;{1? 9H1¥Iz PeoI0JIeHUs 0a30BbIX KU3HEHHBIX TPOOIIEM,
10 K 11 MK 12| TA9HOCTHEIA POCT U «3perioe Oro»
K13
10 |IIK1 TIK2 IIK4| Mooyns 10. IlcuxopednekTopHas KOppeKIus 23 8 15 2 - - 25
IIKS IIKeé IIK7
IIK 8 IIK 9 IIK
10 IIK 11 IIK 12
K13
11 Ilpomescymounan ammecmayus 10 - - 10 3auer 10
12 Mesrtcmooynvhas camocmosamenvhas paboma 140 140
CMyoeHmos
13 Hmozoeasa ammecmayus ¢ 3auiumoil 6blnyCKHOU - - - - Jumiom 45
KeaIUPuUKauuoHHoll pabomoul (Ounjioma) Hast BKP
14 Bcero no nporpamme: 230 80 150 170 3auer 3auer 445
1 — Koasl npodeccnoHanbHBIX KOMIETEHIIUNA yKa3bIBalOTCS B COOTBETCTBUH C paszzieniom 1.4.2. IIporpammsl (B gopmate [IK m.m.) «Ilcuxocomartuka,




